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1 Organisasjon

1.1 Styret:

VARDENESET BALLKLUBB

Styret har i perioden bestatt av felgende medlemmer:

Leder: Trond Andersen

Nestleder: Christoffer Bigseth Olsen Sportslig leder herrer
Styremedlem: Kenneth Bjerkan Kvalitetskiubb
Styremedlem: Kristian Havarstein Milje / Fair Play
Styremedlem: Gunn Marit Holm-Jensen @konomi
Styremedlem: Line Fjellheim Larsen Sportslig leder kvinner
Styremedlem: Nils Osaland Anlegg

Varamedlem: Stig Hammer Larsen

Materett i styret:

Ungdomsleder: Trond Egil Grgnnestad

Barneleder: -

1.2 Valgkomité:

Iver Tgnnessen Mathiesen
Ina Stratveit

Espen Haugvaldstad

Kjetil Vestba (vara)

1.3 Kontroll komité:

Heidi Petterson
Christer Husveaeg

1.4 Ansatte:

Daglig leder:

Fotball og Markedskoordinator
Sportslig utviklingsleder
Markeds- og kommunikasjon
Trener A lag herrer:

Renhold klubbhuset:
FFO-instruktgrer

1.5 Revisor:
KPMG

2 Moeatevirksomhet

Morten Osaland

Fredrik Skretting (til 31.07.2022)

Eirik Jakobsen (fra 15.11.2022)
Torstein Helle Meling (fra 01.10.2022)
Geir Detlev Lunde

Anette Harestad

14 forskjellige i lapet av 2022

Det er avholdt 11 ordinaere styremater i perioden.
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" VARDENESET BALLKLUBE

3 Medlemsutvikling

Klubben hadde per 31.12.2022 - 998 medlemmer; en oppgang pa 41 medlemmer.
Medlemsmassen fordeler seg som fglgende:

Tall per 31.12.2021 Tall per 31.12.2022
Menn  Kvinner  Totalt Menn  Kvinner Totalt
Senior 77 103 il 104
Ungdom 225 168 31 199
Barn 491 361 163 524
Spillere totalt 793 632 195 827
Trenere og ledere 164 131 40 171
Medlemmer totalt 957 763 235 998

4 Okonomi

Leder: Gunn Marit Holm-Jensen

Arets resultat viser et overskudd pa 127 020. Administrasjonen har veldig god kontroll pa daglig
gkonomisk drift, samt en nektern holdning til utgifter.

VBK har opptjent egenkapital pa kr 4 148 011 og grunnlag for videre drift er tilstede.

S Utdanning

NFF Fotball lederkurs:
e 1 fra styret har deltatt pa lederkurs

NFF grasrottrener:
e Det er utdannet en del trenere via «Viking trenerlgftet».
e Det er arrangert Grasrottrener delkurs 1 internt i klubben med 12 deltakere.

Klubben gnsker a fortsette med prioritering av skolering av trenere og ledere i hht krav/anbefaling i
Kvalitetsklubb. Vi ser at dette har stor nytte og alle som har deltatt er utelukkende positive.

6 Heders og sereskomite

Heders og eereskomiteen arrangerte utdeling 28. april 2022.
68 trenere og ledere ble hedret. Se eget vedlegg for komplett liste.

VBK Arsberetning 2022 Side 3




(L) VARDENESET BALLKLUBB

7 Sportslig

Leder herrer: Christoffer Bigseth Olsen
Leder kvinner: Line Fjellheim Larsen

Det ble i 2022 gjennomfert 3 meter i sportslig utvalg.

Trenerforum ble giennomfart pa hesten 2022 hvor A-lagstrener og spillerutvikler Geir Lunde hadde
hovedinnlegg.

Videre er det gjennom 2022 startet opp et sportslig prosjekt i VBK. Malet er a lage en red tréd i den
sportslige satsingen, slik at trenere og spillere i sterre grad er kjent med hvordan VBK skal fremsta
sportslig i arene som kommer. Malet er at prosjektet skal veere ferdig implementert i klubb i lep av
2025. Prosjektet er startet opp av Trond Andersen (forman), Christoffer Bigseth Olsen (sportslig
leder) og Geir Lunde (A-lagstrener & spillerutvikler). Flere ressurspersoner har bidratt inn i
videreutviklingen av prosjektet for a sikre medvirkning og kvalitet. Det sportslige prosjektet er
presentert for samtlige trenere og lagledere i klubb, og tilbakemeldingene er positive for en videre
satsning. Prosessen videre er a ferdigstille den teoretiske forankringen forsa a implementere dette
ut i Klubb.

7.1 Dommere
Dommerkoordinator: Kenneth Bjerkan

Klubben har i perioden hatt 3 kretsdommer, Lars Dahlgren, Ove-Andre Halvorsen og Jesper
Jenssen, samt omkring 30 ungdommer som gj@r en viktig jobb som klubbdommere.

Rundt 30 dommere tok klubbdommerkurs fer sesongen.

7.2 Jenter

Jenteansvarlig: Line Fjellheim Larsen
Jenteansvarlig er et verv som ble opprettet i VBK i 2018.

Det har i 2022 veert ca 25 kvinner pa trener/leder og stetteapparat-siden i VBK.
Det var 195 kvinnelige spiller i klubben i 2022.

Klubben har veert representert pa alle meter i regi av NFF, som har en jentesatsing na rettet mot
alle klubber i kretsen.

Det har ogsa veert gjennomfert mete for a finne tiltak for a beholde flere jenter, blandt annet kan
nevnes at en suksessfaktor er a bygge et godt sosialt milje for jentene er med pa a gke trivsel og
hindre frafall ved f.eks overgang til ungdomskolen.

Klubben har ogsa kjept inn flere eksemplarer av en lettlest bok om Jenter og fotball, som kan lanes
ved henvendelse til klubben {(bade av jenter og trenere/stetteapparat)

Det har veert gjennomfart sammenslaing av eldste jentelag, med Randaberg, og det legges opp til
videre samarbeid - noe som er positivt for jentene i klubben. Det er pa denne maten sportslig
tryggere for jentene pa de eldste lagene, da det er en naturlig overgang til voksenfotball i egen
klubb, grunnet dette samarbeidet.

De yngste jentelagene i klubben hadde et stabilt ari 2022, noen ogsa med godt tilsig av nye
jenter.

e
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VARDENESET BALLKLUBB

7.3 Senioravdelingen

A-lag — 4. divisjon:
5. plass i 4. divisjon avd 02.

Sesongen 2022 startet opp i midten av januar. Trond Kenneth Kindervag bidrog de farste
manedene med det fysiske treningen. Nordlie-testen ble brukt til 4 male effekt av den fysiske
treningen. | kvalifisering til Norges mesterskapet (NM) mette vi Akra fra 3. divisjon som vi vinner
over etter en dramatisk kamp. | 1. runde mater vi Sandes Ulf som vi taper 1-4 for hvor det skapes
en flott ramme rundt kampen. Farste del av sesongen er A-laget med helt i toppen frem til
sommerferien. Etter var-sesongen evner vi ikke a opprettholde trekket inn i hest-sesongen og
resultatene varierer en del. Vi ender til slutt pa en 5 plass. | POL-turneringen kommer A-laget til
finalen, men taper dessverre mat Vaulen.

Det ble i 2022 brukt totalt 27 spillere i seriespillet.
B-lag - 5. divisjon:

6. plass i 5. divisjon avd 03.

C-lag:

1. plass i menn 7’er. Kretsmestre for andre ar pa rad.

7.4 Ungdomsavdelingen

Leder: Trond Egil Grgnnestad
VBK har hatt felgende lag i ungdomsavdelingen i sesongen 2022;

Jenter:
17 ar (05-07) - 2. divisjon (4. plass av 8 lag var / 6. plass av 8 lag h@st)
14 ar (08-09) - 2. divisjon (2. plass av 8 lag)

Gutter:

19 ar (03-05) - 1. divisjon (14. plass av 14 lag)

19 ar (03-05) - 3. divisjon (B. plass av 8 lag)

16 ar (06-07) - 2. divisjon (3. plass av 8 lag)

16 ar (06-07) - 4. divisjon (1. plass av 10 lag)

14 ar (08) - 1. divisjon (7. plass av 9 lag var) / 2. divisjon (3. plass av 12 lag hast)

- 3. divisjon (4. plass av 8 lag)

(4
(5

14 ar (08)
13 ar (09) - 2. divisjon (4. plass av 8 lag)
13 ar (09) - 3. divisjon (5. plass av 8 lag)

Kretslagsspillere:
G2009 — Rasmus Gjeldsvik Steigen

Landslagsspillere:
G2005 — Morgan Marvik — na Viking spiller, er ogsa pa G17 landslaget og fikk 2 kamper der
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VARDENESET BALLKLUBE

1. divisjon kvinner:
J2002 - Anette Snarteland Jensen — spilt fast for Klepp i 1. divisjon, fikk 28 kamper og 10 mal

Sett under ett sa har det vaert et godt ar i ungdomsavdeligen nar sesongen endelig kom i gang pa
hasten. Vi har tilbud til bade bredde og topp for jenter og gutter pa de aller fleste arstrinnene.

Vildbjerg, Norway Cup, Trollcup, Sercup, osv:

Det var 8 lag fra ungdomsavdelingen som deltok i Vildbjerg Cup. Det ble seier i B-sluttspillet for
G14 og J14 kom pa 3. plass i A-sluttspillet.

De eldste barnelagene deltok i Sgreup eller Lyngdal cup.

Barneavdelingen:
Barneutvalget har ikke veert samlet i 2022.

Lag i Barneavdelingen:

2010 - 3 guttelag - 2 jentelag (9'er)
2011 - 4 guttelag - 1 jentelag (7'er)
2012 - 2 guttelag - 1 jentelag (7'er)
2013 - 3 guttelag - 2 jentelag (5'er)
2014 - 3 guttelag - 2 jentelag (5'er)
2015 - 6 guttelag - 1 jentelag (3'er)
2016 - 90 spillere (Kun turneringer)
2017 - 51 spillere (Kun turneringer)
2018 - 7 spillere (Kun turneringer)

Det ble avholdt 0 barneutvalgsmater i 2022.

Barneutvalgets arbeid:
Implementering av sportsplan og fortsatt fokus pa kompetanseheving blant trenere og lagledere.

Det ble gjennomfart to mater med barneavdeling hvor trenerveileder, Espen Eide, sportslig leder,
Christoffer Bigseth Olsen og formann, Trond Andersen var ansvarlig for innholdet. Fokuset i
matene var sportsplan, innhold i treningshverdag, kort om klubbens fremtidsplaner og
tilbakemelding fra trenere i barneavdeling.

Tine Fotballskole ble arrangert for 7. gang. Det ble satt deltakerrekord med 212 barn i alderen 6-13
ar som deltok.

e —
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{13 VARDENESET BALLKLUBB

8 FFO og VBK Akademiet
Leder: Eirik Jakobsen

| 2022 har FFOen og VBK-Akademiet bestatt av spillere f.0.m 2007-kullet t.0.m 2015-kullet.

Totalt 77 spillere har veert innom FFO, med et snitt pa rundt 45 deltakere. Mot slutten av aret kom
Eirik Jakobsen inn som ny ansvarlig og det arbeidet som legges ned na skal legge grunnlaget for
en solid FFO i mange ar fremover. Bedre rutiner, bedre gktplanlegging og bedre skolering av
assistenter/instruktgrer har veert i fokus sa langt. Dette skal igjen fere til at vi far mye god
fotballaktivitet, et godt mestringsmilj@ og aller viktigst; en arena der ungene har det fantastisk kjekt.

Akademiet skal vaere for de som har lyst og motivasjon til a trene ekstra, og ogsa her har
standarden blitt gkt. Treningene er naye planlagt og utfares sammen med godt skolerte trenere.
Det skal veere |zererikt a ga pa Akademiet, samtidig som vi selvfglgelig har det gey her ogsa! Nytt
ved arsskiftet er at vi fikk pa plass en egen jentegruppe som hadde behov for en ekstra utfordring.
Jentegruppen bestar pdd av de som har kommet lengst fra 2008-, 2009- og 2010-kullet.

Ungene har deltatt pa 2 FFO-turneringer i lapet av aret, og de fleste er ogsa med nar det
arrangeres TINE Fotballskole i august. Dette kommer til 4 skje | 2023 ogsa, samtidig som vi
kommer til a arrangere enda flere fotballskoler i feriene.

9 Milje og Fair Play
Leder: Kristian Havarstein

Retningslinjer for Fair Play og Trygge Rammer blir oppdatert i klubbhandboken og i
presentasjonsmateriell pa VBK sin hjemmeside som alle kan benytte i sine mater; veere seg leder,
trener, oppmenn og spillere.

9.1 Milje
e 12022 hadde vi et gkt fokus pa respekt, trivsel og trygghet som grunnlag for a
skape inkludering og utvikling i klubben.
o Klubben hadde representanter i toget for den arlige Pride-paraden hvor spillere fra
A-lag og leder for Miljg og Fair Play var representert.

9.2 Fair Play

o | 2022 fortsatte vi med fokus pa Hiemmekampen og kampverten sine oppgaver.

e Alle lag skal bruke kampvert med gul vest.

o Kampverter gnsker dommere og bortelag velkomne, viser de til garderober og
riktige baner, samt tilbyr kaffe under kampen—dette ble rutinemessig praktisert av
enkelte lag, og handtert smittevernsrutiner.

¢ Gule markeringsvester er plassert i klubbhuset til avhenting far kamp og i kiosken
pa barnekampene pa tirsdager

e «Publikumsfri sone» er markert for begge kunstgressbanene. Kampverten henviser
publikum til & sta utenfor denne sonen.

e Vi har hatt fokus pa god oppfarsel overfor dommerne i 2022. Vi har mange unge
klubbdommere og gnsker a ta vare bade pa disse og pa de mer etablerte.

VBK Arsberetning 2022 Side 7
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10 Anlegg
Leder: Nils Osaland

o Ny kunstgressbane: Ny kunstgressbane (nr 3) ble ferdigstilt i lapet av varen/sommeren
2022. Banen blir kalt «kE-Tech bhanen».

¢ Disposisjonsplan for Vardeneset idrettspark: Kommunen har utarbeidet og godkjent
(februar-23) en disposisjonsplan for Vardeneset idrettspark, hvor det nye garderobe- og
klubbhuset er lagt inn i omradet hvor grusbanen mot bydelshuset er etablert. Samtidig sa
har klubben et behov for & fa satt opp 3 stk minibinger som er permanente og disse ma
plasseres pa den samme banen/omradet og ma ferdigstilles innen 2023. Dette er en
prosess som ma samkj@res med kommunen slik at plassering av garderobebygg og
minibaner blir kvalitetssikret og dermed far plass innenfor det tenkte baneomradet. Malet er
fortsatt a ha et nytt klubbhus pa plass til 50-ars jubileet i 2025.

e Eksisterende tribune: Hesten 2022 ble det montert trebenker pa betongtribunen, slik at de
horisontale sitteflatene enklere kan benyttes ved fuktig veer.
o Klubben vil ogsa vurdere tiltak for & begrense at drivregn kommer inn pa tribunen i
den grad som na.

e Provisoriske kontorer: Hgsten 2022 har klubben 3 stk heltiddstilliger som har behov for
kontorplass, og dagens kontor blir for lite. Det er derfor behov for noen provisoriske
kontorplasser, og det vil bli dekket ved at det skaffes en brakke som blir plassert inn mot
eksisterende garderobebygg. Malet er a fa brakke pa plass snarest varen-23. Samtidig vil
det ogsa bli skaffet en brakke som kan benyttes som treningsrom. Ogsa denne blir plassert
ved garderobebygg, men da ma lagercontainer flyttes opp til bakside av tribune.

e Minimal: Det er kjgpt inn flere minimal i aluminium som er mye enklere a handtere, men det
er behov for 6-8 stk pr bane, og disse begr merkes med banenavn/-nummer slik at de ikke
blir flyttet rundt slik som na.
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PY VARDENESET BALLKLUBS

11 Kvalitetsklubb

Leder: Kenneth Bjerkan

e Kvalitetsklubbkonseptet har endret seg noe de siste arene og i 2022 sgkte Vardeneset om
resertifisering som kvalitetesklubb.

e Det er ikke gitt tilbakemelding fra fylket pa sgknaden forelgpig, men nar dette skrives i mars er det
lovet tilbakemelding snarest.

* Klubbhandboka er dessverre ikke oppdatert siden pandemien og ma gjennomgas og forenkles noe.

e Detvurderes a gjgre kvalitetshoken om fra en stor fil til en interaktiv bok som er en del av nettsiden
til Vardeneset BK. Dette gj@r det enklere & finne fram i den og raskere & oppdatere nar det skjer
endringer.

e | forbindelse med styremedlemmer gjennomfgrte et styremedlem kurs for fotballleder niva 2 i
Haugesund i regi av fylket varen 2022.

e Ellers er det fokus pa a fglge de retningslinjene som ligger som kvalitetsklubb med saerlig fokus pa
at Vardeneset BK skal ha en klubbdrift som etterlever kravene gitt til kvalitetsklubbkonseptet i alle
ledd.

e Det er startetet arbeid i slutten av 22 som skal oppdatere og forenkle vare arshjul slik at de kan
bade enkelt forstas og enkelt oppdateres fra r til ar.

12 Marked

Leder: Torstein Helle Meling
Fra oktober og ut aret:

o Det har vaert prioritert og fa inn samarbeidspartnere i barneavdeling, da de store avtalene
gikk ut. Dette fikk vi til, i stor grad.

e Viarrangerte en fotballturnering for vare samarbeidspartnere. Det deltok 4 lag (kort
pameldingsfrist og kaldt ha@stveer) gjorde nok at deltagelsen var litt lav. Tilbakemeldingene
fra samarbeidspartnerne som deltok, var at dette var gey og fristet til gjentagelse.

o VBK-kortet: Ide om & fa vare medlemmer til 8 bruke samarbeidspartnerne vare mer aktivt.
Rundt 8 av vare partnere er med pa dette. Det gar fra rabaterte priser pa bilverksted til
billigere harklipp. Venter pa utkast pa design fra Kai Hansen.

e | forhold til kommunikasjonsbiten har malet veert a bli mer synlig. Dette gjennom a poste
nye samarbeidsavtaler og fra FFO, blant annet. Her har det vaert brukt Facebook og
Linkedin. Hjemmesiden har stort forbedringspotensial.

e e e e e e ey
VBK Arsberetning 2022 Side 9




13 Representasjon

Representanter fra VVardeneset har deltatt pa:
e NFF Rogaland, Kretsting: Mars 2022 i Haugesund.
Delegater: Daniel Thorsen, Julie Matre Bergersen, Mia Fjellheim Larsen
Observater: Morten Osaland

Helge Jargensen har i 2022 veert styreleder i NFF Rogaland.

Trond Andérsen
Styreleder

Kenneth Bjerkan
Styremedlem

Line Fjellneim Larsen
Styremedlem

Stavanger
07.03.2022

Christoffer Bigseth Olsen
Nestleder

Styremedlem

VARDENESET BALLKLUBE

Gunn Marit Holm-Jensen
Styremedlem

Nils Osaland
Styremedlem

Mo
Morten Osaland
Daglig Leder

e e
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