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Pilotprosjekt 2018

Ny inndeling av spillformer i barne- og ungdomsfotballen
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Bakgrunn
10 utvalgte kretser gjennomfgrte undersgkelse i - Bedre tilpasset nivainndeling i nierfotballen via
2013-2015 om treerfotball og nierfotball spillformene.
e Gir r|kt|g utfordringer til a|dersgruppene_ e Stagrre eierSkap til Spillformene treer og nier 1 klubbene

nar de gjennomfares over to ar. Dette tror vi ogsa Vil
hjelpe til med a bremse en gkende trend av a hospitere

« Gode tilbakemeldinger pa tilpasset aktivitet til alder og lag opp, og & hoppe over spillformer.

modning.

» Det er ikke gnskelig at dagens spillformer ihht.
Breddereglementet tilbys for 7-ars klassen
(femmerfotball).

« Dagens lgsning med 4 ar pa femmerfotball gir
utfordringer med var argumentasjon for tilpasset aktivitet
til alder og modning.
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Erfaringer fra NFF Hordaland 4 kretser gjennomfgrte i 2017
« Banestgrrelser: Vi har brukt mye tid bade pa mgtene * Pilotprosjektet har veert gjennomfart 1 ar allerede,
og i utsendelser til & understreke at banestgarrelsene tilbakemeldingene er positive, med noen fa endringer
er bestemt og at det ikke skal veere avvik (det skal etter tilbakemeldinger.
veere 10 x 15 meteri 3-er, 20 x 301 5-er, 30 x 501 7-
er osv.). » Prosjektet vil bli diskutert pd forbundstinget,

klubbene avgjgr om det blir endret til fast spillform
« 7-er mal i 13-arsklassen vil bli godt mottatt av vare

Klubber. « A std utenfor som krets i pilotprosjektet na ville satt
oss i skyggen og ikke hatt muligheten til a
« Alti alt er vi veldig godt forngyd med pilot-aret, og pavirke/erfare prosjektet og spillformene
var aldri i tvil om at vi gnsket a fortsette opplegget. Vi
har akkurat hatt en runde med evalueringsmgter « A gjennomfgre som pilotprosjektet er beskrevet
meql _klubbene, og tilbakemeldingene er veldig er avgjerende for & fa riktige svar og for & gi
positive. riktige tilbakemeldinger
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Erfaringer Oppsummering
 Erfaring og testing av treer- og nierfotball har vist at * Bedre tilpasset nivainndeling i nierfotballen via

disse spillformene gir riktig utfordringer til spillformene.

aldersgruppene.

« Starre eierskap til spillformene treer og nier |

« Sparreundersgkelser i klubb og krets gir oss gode klubbene nar de gjennomfares over to ar.

tilbakemeldinger pa tilpasset aktivitet til alder og

modning. » Ved & ha 2 &r for hver spillform tror vi vil bremse en

gkende trend av a hospitere lag opp, og a hoppe
over spillformer.

« Vant i 3er fotball gir best resultat — ingen kan

palegge klubbene a ha dette.  Mange cuper og turneringer i inn og utland tilbyr
nierfotball for 12-aringer.
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Klasser, spilltid og organisering Bane- og malstarrelser
6 arsklasse: 3er fothall — 2 x 15 minutter (nar to eller < 3er fotball: 10 x 15 meter
flere kamper spilles, anbefales 2 x 10 min)
« 7 arsklasse: 3er fothall — 2 x 20 minutter (nar to eller « 5¢r fotball: 20 x 30 meter
flere kamper spilles, anbefales 2 x 15 min) « Minimum 15 x 30 — maks 20 x 40
 8-9 arsklasse: 5er fotball — 2 x 25 minutter « 7er fotball: 30 x 50 meter
* Minimum 20 x 40 — maks 40 x 60
10 arsklasse: 7er fotball — 2 x 25 minutter
11 arsklasse: 7er fotball — 2 x 30 minutter e 9er 12 arsklasse: 40-50 x 58-64 meter
« Malstgrrelse: 7er mal
12 arsklasse: 9er fotball — 2 x 30 minutter  9er 13 arsklasse: 48-50 x 64-78 meter
« 13 arsklasse: 9er fotball — 2 x 35 minutter * Malstgrrelse: 7er mal
6-12 arsklassene: seriespill satt p& foreslatt dato 9er fotball kan spilles patvers i begge klasser om
13 &rsklasse: seriespill satt p& dato, tidspunkt og ~ Panestarrelsen samsvarer med malene over
bane.

Vi kan tilby lavere spillformer i serier hvor det er gnskelig
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Retningslinjer for pilot

Spillformer og baneformat for de ulike aldersklassene
hitpsiiwww fotball. noflov-og-reglement/spilleregler/spilleregler—bamefotball-612-ar#698.39

SPILLFORM 3mot3 5MOTS 7MOT7 9MOT9 9MOTS 11MOT11

Aldersklasse 6-7 ar 8-9ar 10-11 ar 12 ar 13 ar Fra 14 ar

Banetype 3er Ser Ter Ser 9/11er 1ler

48-50x  48-50x
Anbefalt 58-64m 64-78m 60-68 x
baneformat  10x15m 20x30m 30x50m (11ertvers) 1vers/16-16 10p.105

Alle kretsene som er med i pilot skal benytte disse.
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Dommer og reglement Klubbdommerkurs

« Klubbdommere i all barnefotball  Anbefaler klubber a gjennomfare klubbdommer-
forum for sine dommere

12 arsklassen spiller 9er — klubbdommer
- Offside « Dommeransvarlig i klubb
* Ingen gule og rgde kort
* Ingen kamprapport
 Resultatrapportering pga nivakontroll i 13 arsklassen

 Utvidet klubbdommerkurs fra NFF Rogaland — med
offside
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Finn kamper » Klubber > Anlegg »

Dagens kamper » FIKS » Lov og reglement, skjemaer »
Om kretsen » Klubb, leder og trener » Aktivitet »

Kontaktinformasjon, adresser, Kvalitetsklubb, klubb, leder, trener, Seriene, futsal, bane og anlegg, cuper
rapporter og politiske forhold. overganger, dispensasjoner. og turneringer, fotballskoler,

fotballfritidsordning.

Spillerutvikling » Dommer » Samfunns og verdiarbeid

Landslagsskolen, Kretslag Informasjon, utdanning, skjema osv >

for dommere i NFF Rogaland. Fair Play, inkludering og tilrettelagt

fotball



